ProMechanics Bicycle Gear Charts

Chainring Size

(700¢) 39 40 41 42 43 44
W 14 [ 16 [ 17| 18 [ 20 21 [ 23| 24| 26 [ 27| 28| 28| 29| 30 [ 31| 31|32 33| 33| 34| 35[ 36| 36|37 38] 38 40]41]43
W 15| 16 [ 18] 20 [ 21| 22 [ 24| 26| 27| 28| 29[ 30| 31| 32| 32| 33| 34| 34| 35| 36]37[38]38]39]40]40]42]44a]as
N 16| 17| 19] 21 [ 2224 [ 2527 20| 30| 31| 32]33]33|34]35[36]37]37|38]39[40]4a0]a1]|4a2]43[44]46]as
PN 17| 19| 20| 22| 2425|2729 |30 32|33[34|35[35[36[37|38|30|40|40|41|42|43|44|45|46( 47| 40]51
M 18 | 20 [ 22| 23| 25| 27| 20| 31| 32|34 35[ 36|37 |38 30|40 40| 41|42|43|4a|4a5|46|47| 4840 s0][52] 54
PI 19| 21 [ 23] 25|27 29[ 31 33| 35|37 38| 39|40 40| 41]|42[43]|4a]4a5|4a6]| 47| 48] 40| 50| 51]52]54]56]ss
PIW 21 [ 23| 25| 27 [ 2931 [ 3335 37|39 40| 4243 44| 45]|46|47]| 48] 40| 50]51[52]53]54]55]56[58]56]s2
PIW 22 [ 24 [ 26| 28 [ 30| 3235 37|39 | 41| 42|43 44| 45| 46| 48[ 49| 50| 51| 52]53[54]55[56|57]58[60]63]65
bYW 22 [ 25| 27| 29[ 32 34| 36| 38| 40| 43| 44| 45| 46| 47| 48] 50| 51]52]53|54]55[56]|57]58[60]6163]65]s6s
Pl 23 [ 26 [ 28| 31|33 35[ 38| 40| 42| 45]| 46| 47| 48] 40| 50| 52| 53] 54]55[56]58[50]60]61]|62]63]66]e6s]70
PPN 25 [ 27 [ 20 32|34 37|39 4244 | 47] 48| 49] 50|52 53] 54[55]56]58[59]60[61]63]6465]66]69]71]74
PXW 26 [ 28 [ 3133|3639 41| 44| 46| 49| 50|51 53]54|55|57[58]59[60|62]|63[64]|66[67|68]69(72]75]77
PIN 27 [ 30 [ 32 35|38 40 (43| 46| 40| 51| 53|54 55]|57|58]|59]61|62]|63[65|66[68[69]|70[72]73]76]78]s1
tCN 28 [ 31|34 [ 37|40 43| 45] 48| 51|54 55[57] 58 60| 61]63[64]65[67|68]70[71]72][74]75]77[80]82]s5
FEN 30 [ 33 36|39 4245|4851 |54 57]58|60]62]63]64]66[68]69[7072]74[75]76]78]80]81]s4]87]a0
tbAl 32 [ 35| 38| 4144|4851 545760 62|64]65(67|68]|70[71]73[75|76] 78| 79| 81| 83| 84]86[89]92]9s5
el 34 (37| 40|44 47| 51|54 57|61 64| 66|68]| 69|71 73] 74| 76| 78| 79] 81|83 84] 86 s8] 89]01]94]08]101
bl 36 [ 40| 43| 47| 50| 54|58 61|65|68] 70|72 74|76 77| 79| 81| 83| 85| 86|88 00| 0294 o5]97][101]104108
tVN 30 | 42|46 [ 5054 | 58| 626669 73] 75|77 79| 81] 8385|8789 01] 03] 94 o6] 98]100]102]104]108]112]116
tN 42 |46 |50 [ 5458|6266 71|75 79| 81| 83| 85[ 87| 89| 91 93] 96( 98]100]102104]106108]110]112[116]120[125
tP N 45 [ 50|54 [ 58|63 68| 72| 76|81 86| 88| 90] 02| 94]97] 99|101]104[106]108]110[113]115[117]119]122126] 130135
EEM 40 [ 54 | 59|64 69| 74| 79| 83| 88| 93| 96 | 98 |101[103]106] 108 110]113[115]118] 120 123] 125 128] 130] 133] 137] 142 147

Rear Cog Size

Chainring Size
39 40 41 42 43 44

PLN 22| 24| 26| 28 3032|3537 39|41 42| 43| 44| 46| 47|48 | 49| 50| 51| 52| 53| 54| 55|56|57]|58|61]|63]|65
Pl 23| 25| 27| 29 (32| 34| 36| 38| 41| 43|44 | 45| 46| 47| 49| 50| 51| 52| 53| 54|55|57]|58|59]|60]|61|63]|66| 68
PP 241 26| 28 31|33 |35|38|40|43|45| 46| 47|48 | 50|51 |52|53|54|56|57|58|59|60|61|63]|64|66]|69] 71
PEB 25| 27| 30| 32| 35| 37| 40| 42| 45| 47| 48| 50| 51| 52| 53|54|56|57]|58|59|61]|62|63|64|66]|67]|69]|72]74
PN 26 | 29| 31| 34 (3639|4244 | 47| 49| 51| 52| 53|55|56|57|58|60|61|62|64|65|66|68|69]|70|73| 75|78
5B 27 | 30 | 33 36| 38| 41|44 | 47| 49| 52|53 |55|56|57|59]|60|62|63|64|66|67|68|70|71]|73|74| 77| 79| 82
bW 29 32| 35| 38| 40| 43| 46|49 52| 55|56 |58|59|61|62|64|65|66|68|69| 71 (72| 74| 75| 77| 78| 81| 84| 87
sWAl 31|34 ) 37|40 43| 46| 49| 52| 55]|58|60|61|63|64|66|67|69|70(72]|73|75(76| 78| 80| 81|83]| 86| 89|92
oM 32| 36| 39|42 46|49 52|55|58|62|63|65|67|68|70| 72| 73| 75| 76| 78| 80|81 |83|84|86|88|91|94]| 98
- 35| 38| 42| 45| 49| 52| 5559626668 |69|71|73|75|76| 78|80 |81|83|85|87 (88|90 92|94 97 |101|104
bW 37 41| 45| 48| 52| 56| 596367 |71|72|74|76|78|80|82|84|85|87|89|91|93|95]| 97| 98(100|104|108|111
hicl 40 | 44 | 48 | 52| 56| 60| 64| 68|72 76| 78| 80| 82| 84|86|88]| 90| 92| 94| 96| 98|100(102|104|106(108|112|116|120
WMl 43| 48| 52|56 |61 |65|69| 74| 78| 82|84 |87|89|91|93| 95| 98|100|102(104|106|108(110|113|115(117|121|126|130
B8 47 | 52 | 57 | 61| 66| 71| 76| 80| 85] 90| 92| 95| 97| 99 |102| 104|106 109(111|113|116|118|121|123|125(128|132|137| 142

Rear Cog Size

(20")
PN 23| 24| 25| 26 (27| 28| 29| 30| 33|34 |36| 3738|3940 |41 | 42| 43| 44| 45| 46| 47| 48| 49| 50| 51
M 24 | 251 26| 27 | 28| 29| 31| 32| 35|36 38|39|40| 41| 42|43 |44 | 45| 46| 47|48 49| 51| 52| 53|54
ik W 26 | 27 |1 28| 29| 30| 31| 32| 33|37 ]|38|40| 41| 42| 43| 44| 46| 47| 48| 49| 50| 51|52 53]|54]56]|57
bWAl 27 | 28 | 29 31| 32|33 (34| 35| 39|40 | 42| 44| 45| 46| 47| 48| 49| 51| 52| 53| 54| 55(|56| 58| 59| 60

bM 29 | 30| 31 (33| 34| 35|36 38| 41|43 | 45| 46| 48| 49| 50| 51| 53|54 |55|[56|58]|59|60]|61|63|64
b8 31| 32| 33[35]|36|37(39]|40| 44| 45| 48| 49| 51|52 |53|55|56|57)|59|[60|61]|63|64|65| 67|68
b8 33| 34| 36 (3739|4041 | 43| 47|49 | 51|53|54|56(57|59|60|61|63|[64]|66]|67|69]|70] 71|73
bicH 35| 37| 38|40 42| 43|45 46| 51 52| 55|57 |58|60|62|63|65|66|68|69|71]|72(74|75]| 77|78
b8 38| 40| 42| 43| 45| 47|48 | 50| 55|57 | 60|62]|63|65(67|68| 70| 72| 73|75| 77|78 (80| 82| 83|85
B8 42 | 44 )1 45| 47 | 49| 51| 53| 55|60]|62|65|67|69|71|73|75]|76|78|80|82|84|85|87]|89]91|93
b0l 46 | 48 | 50 [ 52| 54 | 56 [ 58 | 60 | 66 | 68 | 72| 74| 76 | 78 | 80 | 82 | 84 | 86 | 88 | 90 | 92| 94 | 96 | 98 | 100| 102

Rear Cog Size
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